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Ozet

Bu arastirmanin amaci, ilkokul 6gretmen gorislerine gore sirdurilebilirlik ve doga bilinci
egitiminin 6nemi incelemektir. Nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum c¢alismasi
deseninin kullanildigi ¢ahismaya 20 katiimci (ilkokul 6gretmeni) dahil edilmistir. Verileri
toplamak icin arastirmacilarin profesyonel gorisler dogrultusunda gelistirdikleri yari
yaptlandiriimis bir gorisme formu kullanilmistir. Elde edilen veriler cesitli baslklar altinda
toplanmis ve icerik analizine tabi tutulmustur. ilkokul 8gretmenleri, siirdiiriilebilirlik ve doga
bilinci egitimlerinin 6grencilerin ¢evreye olan duyarliliklarini artirmakta, sosyal, duygusal ve
akademik becerilerini gelistirmekte énemli bir rol oynamaktadir. Egitim miifredatlarina doga
ve cevre konularini, kaynak yonetimi ve enerji tasarrufu gibi temel basliklari dahil etmek
gerekmektedir. Ogrencilerin dogayla baglanti kurmalarini tesvik etmekte olan pratik
deneyimler, doga gezileri ve geri donlsim egitimleri gibi uygulamalarin 6nemi
vurgulanmaktadir. Bu yaklasimlarin o6grencilere c¢evre bilinci, sorumluluk ve disiplin
kazandirmakta, ayni zamanda akademik basarilarini olumlu yoénde etkilemekte oldugu
belirtilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ilkokul, 6gretmen, stirdirilebilirlik, doga bilinci

The importance of sustainability and nature awareness education according to primary
school teachers

Abstract

The aim of this study is to examine the importance of sustainability and nature awareness
education according to primary school teachers' views. Using a case study design, which is
one of the qualitative research methods, 20 participants (primary school teachers) were
included in the study. A semi-structured interview form developed by the researchers in line
with professional opinions was used to collect the data. The data obtained were grouped
under various headings and subjected to content analysis. Primary school teachers believe
that sustainability and nature awareness education plays an important role in increasing
students' sensitivity to the environment and developing their social, emotional and academic
skills. It is necessary to include nature and environmental issues in the curricula, including
key topics such as resource management and energy conservation. The importance of
practical experiences that encourage students to connect with nature, such as field trips and
recycling education, is emphasized. These approaches help students to develop
environmental awareness, responsibility and discipline, as well as positively affect their
academic achievement.
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Giris

Cevrenin benzer tanimlari, kiltirel ve sosyal gevresel faktorlerin birlikte analiz edildigi ve
canli ve cansiz varlklar arasindaki etkilesimler baglaminda ele alindigi bir¢cok alanda
bulunabilir (Keles, 2016). Cevre, canli ve cansiz varliklarin bir arada bulundugu, etkilesim
icinde oldugu ve strekli bir dinamizm gosteren bir sistem olarak tanimlanabilir (Keles, 2016).
1950'lerden 1970'lere kadar niifusun énemli 6lglide artmasi ve ekonomik kaygilar nedeniyle
tiketim sinirlarinin asilmasi, ¢evrenin bir sorun olarak ilk kez kamuoyunun dikkatini ¢ektigi
donemdir (Ertirk 2011; Smyth, 2006). Bu tarihler ayni zamanda, 1972'deki Roma Kullibii
calismasinin da gosterdigi gibi, cevre sorunlarina cevap bulma girisimlerinin baslangicina
tekabiil etmektedir (Samsunlu ve Ustiin, 2018). Giiniimiizde cevre sorunlarini tartisirken,
esasen insan meselesini dile getirdigimizi soylemek mimkindir. Cevre sorunlarina neden
olanlar insanlardir (Parola, 2009). Zira dogal cevrenin bozulmasi ve degismesinin yani sira
toplumsal kurumlarin ¢okiisii ve bunun doga Uzerindeki etkileri de bitlinclil bakis agisinin
sorunlar listesinde yer almaktadir (Coban, 2014). Baska bir ifadeyle, insan, kiltirlerinin
ahlaki ve kurumsal cercevesi, cevre sorunlarinin temel nedeni olarak incelenmelidir.
insanlarin cevre etigi ve motivasyonlari, toplumun sosyal normlarinin ¢evreye ne kadar saygi
duyduguyla orantili olarak gelismektedir (Serim, 2016). Cevreyi kirletenlere karsi bireylerin
ve toplumun kolektif tepkisi, ¢cevrenin korunmasini garanti altina alabilir (Yilmaz, 2007).
Toplumun bir Gyesi olarak kisinin ¢evreye bakis agisi ve gevre fikrinden hareketle gelistirdigi
pek ¢ok fikir, bu baglamda toplumsal normlarin dnemli gostergeleri olarak islev gormektedir.

Egitim sisteminin ilk agamasi olan ilkokul ¢agi, cocuklarin gesitli tutum ve davranislari, sosyal
bilgi ve becerileri edindikleri ve cevre, aile ve bireyler arasindaki iliskilerin Gnemini
kavradiklari cok énemli bir donemdir (Akdag, 2014). Gegcmiste c¢evre sorunlarinin ¢ézimiine
yonelik birincil strateji bireysel egitime oncelik vermek olmustur. Cevre egitimi tek basina
yetersiz kalsa ve bilimsel ve teknolojik ilerlemelerin yardimina ihtiya¢ duysa bile, cevre
sorunlarina adalet ve dayanisma temelinde ¢oziimler sunmasi beklenmektedir (UNESCO,
2021). Cevreyi sorgulamadan sadece iyi ve kotlyl ayirt edebilen degil, ¢cevre sorunlarinin
temel nedenlerinden habersiz nesiller yetistirmek de gevre egitiminin bir diger hedefidir
(Bell, 2005; Kwong, 1997). Bu sekilde, 6gretmenler ve 6grencilerin yakin sosyal aglari 6rgilin
egitimin yikin{ tasimaktadir. Ogrenciler dogru ve gelistirici bilgiyi ancak cevreye duyarl ve
bilingli egitmenlerden alabilirler (Ylcel ve Morgil, 1998). Eroglu ve Keles'e (2009) gore,
Universitelerin 6gretim elemanlarina gevre bilinci egitimi verme zorunlulugu vardir. Erten
(2004), cevre egitimi yoluyla insanlarin ¢evre korumanin degerini 6grendiklerini ve
davraniglarini uygun sekilde ayarladiklarini ileri sirmektedir. Egitim baglaminda, 6gretmenler
rol model olarak hizmet edebilirler.

Cevre egitiminin amaci, cevreye karsi bilingli, anlayisli, deger veren ve bu konuda bilgili
vatandaslar yetistirmektir (Uzunoglu, 1996). Benzer bir sekilde, iyi vatandaslar yetistirmek
egitiminin oncelikli ve degismez hedefidir (Kan, 2010). Sosyal bilgiler, iyi ve sorumlu
vatandaslar yetistirme misyonunu yerine getirmek icin ¢cevresine duyarli ve ¢evre sorunlarina
¢O6zUm Ureten insanlarin ¢evreci karakterini vurgular (Karatekin, 2011). Cevresel vatandaslik
olarak adlandirabilecegimiz bu niteligi teorik olarak yeni bir fikir (Wolf, 2007), bir tir siyasi
oznellik (Baldwin ve Meltzer, 2012) ya da yasayan ve nesli tikenmis tiim vatandaslarin ve
tirlerin refahini gozeten bir ekolojik yonetim yaklasimi (Barry, 2005) olarak da
adlandirabiliriz. "Ekolojik vatandashk" (Christoff, 1996; Latta, 2007), "yesil vatandaslik"
(Dean, 2001 ve "slirdurilebilir vatandaslik" (Barry, 2005; Micheletti ve Stolle, 2012) terimleri
de cevresel vatandasliga atifta bulunmak icin kullaniimaktadir. Ancak, bazen "cgevresel
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vatandashk" (Bell, 2005; Dobson, 2007) olarak da adlandirilan diisiince, insanlara ¢evresel bir
kimlik vermekte ve vatandas olarak sahip olduklari hak ve yiukiumlulikleri cevreye vurgu
yaparak degerlendirmektedir.

ilkokul &gretmenlerinin goérislerine dayanarak sirdirilebilirlik ve doga bilinci egitiminin
onemini irdelemek, pedagojik stratejilerin ve egitim mifredatlarinin gelistirilmesinde kritik
bir rol oynamaktadir. Bu yas grubundaki 6grencilerin dinyaya olan bakis acilarinin
sekillendigi, temel 6grenme aliskanliklarinin kazanildigi ve c¢evresel sorumluluk duygusunun
filizlendigi bir donem oldugu g6z online alindiginda, ilkokul seviyesinde siirdirlebilirlik ve
doga bilinci egitiminin entegrasyonu ozellikle 6nem kazanmaktadir. Bu c¢alisma, 6gretim
metodolojileri ve mifredat tasarimi konusunda stratejik kararlar alinmasina olanak
taniyarak, gelecek nesillerin cevreyle barisik ve slrdirilebilir bir yasam bicimini
benimsemeleri yolunda 6nemli bir adim atilmasina katkida bulunmay hedeflemektedir.

1) ilkokul 6gretmen goriislerine gore, siirdiirilebilirlik ve doga bilinci egitimi 6grencilerin
cevreye olan duyarliigini nasil artirabilir?

2) ilkokul &gretmen gorislerine gére, sirdirilebilirlik egitimi ilkokul seviyesinde
ogrencilerin akademik basarisina nasil katki saglayabilir?

3) ilkokul 6gretmen gérislerine goére, dgrencilerin doga ile baglanti kurmasini tesvik
etmek icin hangi uygulamalar ve etkinlikler etkili olabilir?

4) ilkokul dgretmen gérislerine gore, sirdirilebilirlik konularini islemek icin ders
mifredatinda neler yapilabilir?

Yoéntem
Arastirmanin deseni

Nitel arastirma metodolojilerinden biri olan durum calismasi, bu arastirmanin temelini
olusturmustur. Durum calismasi, bir sosyal yapi, grup, kurum veya kurulusun merceginden
olaylari gozlemlemek, amaci aciklamak ve derinlemesine analiz yoluyla kosullari ve olaylari
degerlendirmek icin kullanihr (Yildirim ve Simsek, 2018).

Calisma grubu

Calismanin katilimcilarini segmek icin kasith 6rnekleme tekniklerinden biri olan maksimum
cesitlilik 6rneklemesi yaklagimi kullaniimistir. Bu yaklasimla 20 katilimci (ilkokul 6gretmeni)
arastirmaya dahil edilmistir. Yildinm ve Simsek'e (2018) gore maksimum c¢esitlilik
orneklemesinin temel amaci, calisma katilimcisi olabilecek bireylerin 0Ozelliklerindeki
degiskenligi artirmaktir. Arastirma grubu icin 6gretmenler secilirken cinsiyet, yas, mesleki
kidem ve lisansustl egitim gibi faktorler gesitlilik kaynagi olarak degerlendirilmistir. Tablo
1'de 6gretmenlerin demografik bilgilerine yer verilmistir.
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Tablo 1: Arastirmaya katilanlarin demografik degiskenleri

Cinsiyet Yas Kidem Ogrenim Durumu

K1 Kadin 39 13 Yiiksek Lisans
K2 Erkek 32 10 Lisans

K3 Kadin 40 17 Lisans

K4 Kadin 31 9 Lisans

K5 Kadin 29 4 Lisans

K6 Erkek 41 18 Yiiksek Lisans
K7 Erkek 37 4 Lisans

K8 Erkek 39 19 Lisans

K9 Kadin 35 12 Lisans

K10 Erkek 38 12 Yiksek Lisans
K11 Kadin 49 15 Lisans

K12 Erkek 43 19 Yiiksek Lisans
K13 Erkek 28 1 Lisans

K14 Kadin 44 23 Lisans

K15 Erkek 37 15 Doktora

K16 Erkek 43 19 Lisans

K17 Erkek 53 30 Lisans

K18 Erkek 35 12 Lisans

K19 Erkek 45 22 Lisans

K20 Kadin 35 12 Lisans

Tablo 1'de verilen katilimcilarin profili incelendiginde, cinsiyet bakimindan ¢alismada 8 kadin
12 erkek o6gretmen oldugu gorilmustiir. Yaslari bakimindan katilimcilarin 28-53 yas
arahginda oldugu belirlenmistir. Kidem sireleri bakimindan ise en az 1 yil, en fazla 30 yillik
kideme sahip 6gretmenler calismada yer almistir. Ogrenim durumlari incelendiginde 1
O0gretmen doktora, 4 6gretmen yiksek lisans ve diger 15 6gretmen ise lisans mezunu
olduklarini belirtmislerdir.

Veri toplama araglan

Arastirmacinin yari yapilandirilmis gortisme formu, nitel veri toplama araci olarak
kullanilmistir. Literatlirdeki arastirmalar gozden gecirildikten sonra goériisme sorulari
olusturulmustur. icerik gecerliligi alaninda iki konu uzmani ve dil ve anlatim alaninda bir
uzman formu gozden gegirmistir. Gorlisme sorulari tamamlanmis ve uzman gorusleri
dogrultusunda gerekli degisiklikler yapilmistir. Gorlisme formunda yer alan sorular su
sekildedir;

1-Surdirulebilirlik ve doga bilinci egitimi, 6grencilerin cevreye olan duyarliigini nasil
artirabilir?

2-Sirdurulebilirlik egitiminin ilkokul seviyesinde 6grencilerin akademik basarisina nasil katki
saglayabilir?

3-Ogrencilerin doga ile baglanti kurmasini tesvik etmek icin hangi uygulamalar ve etkinlikler
etkili olabilir?

4-Sirdurilebilirlik konularini islemek igin ders mifredatimizda neler yapabiliriz?
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Verilerin toplanmasi

Calisma verilerini elde etmek igin katihmcilarla yiiz yilize gortismeler yapilmistir. Bu
gortsmeleri ¢alismanin birinci ve ikinci yazarlari gerceklestirmistir. Gorlisme oncesinde tim
katilimcilarla iletisime gecilmis ve gériismenin yeri ve zamani kararlastirilmistir. On
gorismede katilimcilara g¢alismanin amaglari, arka plani ve kapsami hakkinda da bilgi
verilmistir. Katihmcilara, gorismelerin ses kaydina alinmasina izin vermedikleri takdirde
arastirmacilarin goérisme boyunca not alacagi agiklanmistir. Katiimcilar ses kaydina izin
vermemistir, dolayisi ile gérismelerde veriler not alinarak toplanmistir. Creswell (2007)
tarafindan onerilen nitel arastirma etik kurallarina dikkat etmek amaciyla, bu calismada yer
alan her katilimciya arastirmaya katilmakta 6zgiir olduklari, gérismeyi istedikleri zaman
sonlandirabilecekleri ve goriisme baslamadan o6nce sorulari istedikleri  gibi
yanitlayabilecekleri bildirilmistir (Patton, 1987). Gorusmeler, katilimcilarin calistiklari
kurumlarda, belirlenen saatlerde gerceklestiriimistir. Gorismelerin siiresi 40-60 dakika
arasindadir.

Gegerlik Glivenirlik

Nitel arastirmalarda i¢ gecerlilik (inandiricilik), dis gecerlilik (aktarilabilirlik), ic glvenilirlik
(tutarhlik) ve dis guvenilirlik (teyit edilebilirlik) elde etmek icin bircok prosedir kullanilir
(Noble ve Smith, 2015). Bu arastirmada i¢ gecerliligi dogrulamak icin katilimci teyidi
kullanilmistir. Sonug olarak, her katilimcinin gérismesi kagida dokuldikten sonra ilgili
katihmci bilgilendirilmis ve bakis acilarini incelemeye ve varsa bosluklari doldurmaya davet
edilmistir. Her goérismeci ayni prosedirden iki kez gegmistir. Arastirmanin aktarilabilirligini
garanti altina almak icin kapsamli bir betimleme yaklasimi kullanilmistir (Stewart ve Cash,
1985). Sonug olarak, okuyucuya c¢alismanin her asamasi ayrintili bir sekilde anlatiimis ve tim
prosedirler hakkinda mimkiin oldugunca fazla aciklama yapilmistir. Calismanin tutarhhgini
garanti altina almak icin kodlayicilar arasi mutabakat teknigi kullanilmistir. Shenton, (2004)
de belirttigi gibi, kodlayicilar arasi mutabakat nitel arastirmalarda guvenilirligi garanti eden
kilit mekanizmalardan biridir. Bir 6rnekte, arastirma grubunun bir parcasi olmayan, nitel
arastirma ve lisanslstl egitim ¢alismalarinda uzman bir 6gretim Uyesine galismanin ham
verilerine erisim izni verilmistir. Daha sonra kendisinden verilere dayali temalar, kategoriler
ve kodlar gelistirmesi istenmistir. Arastirmacilarin ortaklasa karar verdigi nihai tema, kategori
ve kodlar daha sonra bu tema, kategori ve kodlarla karsilastiriimistir. Temalar, kategoriler ve
kodlar karsilastirildiklarinda yuksek derecede uyum gostermislerdir. Yazarlar, anlagmazlik
alanlarini ele almak lzere bagimsiz kodlayicinin da hazir bulundugu bir panel diizenlemistir.
Bu panelde yapilan konusmalar sonucunda konular, kategoriler ve kodlar tamamlanmistir.
Son olarak, arastirmanin teyit edilebilirligini garanti altina almak icin bir uzman incelemesi
yaklasimi kullanilmistir. Bu slirecin bir parcasi olarak nitel arastirma konusunda uzman farkh
bir 6gretim Uyesine mevcut calismaya erisim izni verilmistir. Uzmandan calismayi kavramsal
boyutu, amaclari, problemi, yontemi, tasarimi, veri toplama araci, veri analizi ve raporlamayi
dikkate alarak butincill bir sekilde degerlendirmesi ve varsa eksikliklere isaret etmesi
istenmistir. Calisma tamamlandiginda uzman incelemesinin onerileri dikkate alinmistir.
Arastirmanin teyit edilebilirligini garanti altina almak icin gerceklestirilen bu teyit
incelemesinde uzman, birka¢ 6nemli tavsiyede bulunmustur; bunlardan biri, nihai tema,
kategori ve kodlara karar vermek igin bagimsiz kodlayicinin da hazir bulundugu bir panel
dizenlemektir. Bu tavsiyeye gore, arastirmacilar ve bagimsiz kodlayici belirlenen yer ve
zamanda bir araya gelmis ve kolaylastirici konugmalar yoluyla nihai konu, kategori ve kodlara
ulasmislardir.
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Verilerin analizi

Toplanan veriler icerik ve betimsel analize tabi tutulduktan sonra yazili metinlere
dénistirilerek bilgisayar ortamina yiiklenmistir. icerik analizi siirecinde temalar, alt temalar,
kategoriler ve kodlar olusturulmustur (Yildirirm ve Simsek, 2018). Transkriptler dnce bastan
sona okunmustur. Transkriptler ikinci kez gbézden gegirilmis ve kodlama ikinci asamada
tamamlanmigtir. Bu asamanin ardindan kodlar, temalarin ele aldigi alt temalari olusturan
kategoriler altinda birlestirilmistir. Ardindan, Wach, (2013) tarafindan g¢alismanin glvenilirligi
icin onerilen ¢oklu kodlama sonrasi kararlilk gergevesi (Guba, 1981) kullanilarak ¢ift kodlama
yaklasimi kullanilmistir. Bu amacla iki arastirmaci yanitlari degerlendirmis ve kategorize
etmigtir.

Bulgular

Calismanin bu boélimiinde o6gretmenlerden elde edilen veriler analiz edilerek goérisme
formunda yer alan siralama ile sunulmustur.

Sirdiiriilebilirlik ve Doga Bilinci Egitiminin Ogrencilerin Cevreye Olan Duyarlihigini Nasil
Artirabilecegine iliskin Degerlendirme

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olunan yari yapilandiriimis gérisme formunda bulunan
‘strdurulebilirlik ve doga bilinci egitiminin 6grencilerin g¢evreye olan duyarliligini nasil
artirabilecegine’ iliskin acgik ucglu soruya katilimcilarin vermis oldugu cevaplar neticesi
olusturulan tema ve kodlar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Sirdirilebilirlik ve doga bilinci egitiminin 6grencilerin ¢evreye olan duyarlihgini nasil
artirabilecegine iliskin bulgular

Temalar Kodlar

Gevreye duyarhlik ve ¢evreyi koruma
Empati ve sorumluluk

Farkindalik ve egitim

Bilingli tiiketim ve kaynak yonetimi
Doga ile bitlinlesme

Surdurlebilirlik ve
doga bilinci egitimi

N W WH 0|

Tablo 2 incelendiginde; surdirilebilirlik ve doga bilinci egitiminin 6grencilerin gevreye olan
duyarhligini nasil artirabilecegine iliskin katilimci géruslerinin, stirdirilebilirlik ve doga bilinci
egitimi temas! altinda toplandigi goriilmektedir. Surdurilebilirlik ve doga bilinci egitimi
temasi altinda; cevreye duyarllik ve ¢evreyi koruma, empati ve sorumluluk, farkindahk ve
egitim, bilingli tiiketim ve kaynak yonetimi ve doga ile bitiinlesme isimli bes kod bulundugu
gorilmektedir. Surdurdlebilirlik ve doga bilinci egitimi konusunda goéris ifade eden
katiimcilardan bazilarinin gérislerine asagida yer verilmistir;

(K1): “Erken yasta dogaya daha az zarar verme yéniinde davranislarini
diizenleyebilirler.”

(K9): “Ogrencileri dogayla bulusturacak ve bu bilinci hayatlarinin bir pargasi
haline getirerek arttirilir.”

(K18): “Olumlu yénde arttirir. Duyarl bireyler yetismesine katki saglar.”
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(K15): “Ogrencilerin doda konusunda farkindaligini arttiracaktir, cevreye daha
duyarli bireyler yetisecektir Dogaya zarar vermeyen dodayi koruyan bireyler
gelecekte daha temiz bir diinyanin teminati olacaktir”

(K7): “Odrencilere ders baslamadan énce okulun bahgesinde mintika temizligi
yaptiriilmasi, temizlik isgileriyle bir araya getirilip sohbet edilmesi gibi etkinliklerle
ogrencilere empati duygusu kazandirilabilir.”

(K8): “Sorumluluk duygusuyla hareket etmeyi 6grenerek én plana ¢ikar.”

(K6): “Gliniimiiz cografyasinda kuraklik ve dogal afetlerin bu denli ¢ogalmasi
sebebiyle édgrencilere sadece velilerle degil, okullarda rehberlik egitimi
kapsaminda siirdiirtilebilirlik ve doga bilinci egitimi verilmelidir...”

(K11): “Gelecek igcin dgrencilerin tiiketim aliskanhklarini ve bu yénde
davranislarini  degistirecek ¢evre bilincine katki sadlayacak egitimler ve
etkinliklerle arttirilabilir.”

(K5): “Ogrencilerin doda bilinci ve siirdiiriilebilirlik konularinda bilgi sahibi olmasi
dogadaki kaynaklari daha verimli kullanmalari gereksiz tiiketim yapmamalari,
yenilenebilir enerji kaynaklarini, agag¢lari korumalari ve atik yénetimi konularinda
duyarhliklarinin arttirilmasini saglayabilir.”

(K12): “Daha kisith imkanlara sahip oldugunu bilerek kaynaklari tiiketirken daha
bilingli bir nesil olur”

Sirdiiriilebilirlik Egitiminin ilkokul Seviyesinde Ogrencilerin Akademik Basarisina Nasil
Katki Saglayabilecegine iliskin Degerlendirme

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olunan yari yapilandirilmis gérisme formunda bulunan
‘surdurilebilirlik egitiminin ilkokul seviyesinde 6grencilerin akademik basarisina nasil katki
saglayabilecegine’ iliskin acik uclu soruya katilimcilarin vermis oldugu cevaplar neticesi
olusturulan tema ve kodlar Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Siirdirilebilirlik egitiminin ilkokul seviyesinde 6grencilerin akademik basarisina nasil
katki saglayabilecegine iliskin bulgular

-

Temalar Kodlar

=
o

Cevre bilinci saglar
Sorumluluk bilinci saglar
Gorev bilinci saglar

Sosyal ve duygusal
beceriler

Basariyi artirir

Egitime ilgi artar

Egitim arac gereclerini korur
Arastirma becerisi kazanir
Derslere karsi sorumluluk gelisir
Disiplin saglar

Akademik beceriler

P PP RPNNWS

Tablo 3 incelendiginde; strdirilebilirlik egitiminin ilkokul seviyesinde 6grencilerin akademik
basarisina nasil katki saglayabilecegine iliskin katilimci gorislerinin, sosyal ve duygusal
beceriler ve akademik beceriler olmak lizere iki tema altinda toplandigi gortilmektedir. Sosyal
ve duygusal beceriler temasi altinda; ¢evre bilinci saglar, gorev bilinci saglar ve sorumluluk
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bilinci saglar isimli ti¢c kod bulundugu gorilmektedir. Sosyal ve duygusal beceriler konusunda
gorils ifade eden katilimcilardan bazilarinin gérislerine asagida yer verilmistir;

(K3): “Cevre bilincinin olusmasini saglar. Bu bilingle neler yapabilecedi konusunda
arastirmalar yaparak yasayarak 6grenme olayini gergeklestirir. Bu konudaki
problemleri yok etmek icin problem ¢ézme becerisi kazandirabilir.”

(K4): “Sirdirilebilirlik egitimi 6dgrencinin daha bilingli ve diizenli tiiketim
yapmasini dolayisiyla sorumluluk ve gdérevlerini yerine getirme duygusunun
gelismesine katki saglar. Béylece daha disiplinli ve basarili olmasini saglar.”

(K15):  “Kullandiklari  kitaplardan baslayarak tiim esyalari daha verimli
kullanmalari gelecek nesillere miras birakmalari onlara motivasyon verecektir.
Cevreye duyarl égrenciler derslerinde daha dikkatli ve verimli olurlar Ayrica
dodaya duyarl égrenciler detaylara hakim sorgulayan arastiran derslerinde diger
ogrencilerden daha basarili olurlar”

(K16): “Dogaya ve okula olan ilgiyi arttirir”

(K14): “Daha duyarli, empati giicii gelismis, dogaya saygili ve sahip ¢ikan her
birey bunu korumak icin ¢aba gdésteren 6grenci, planlama ve disiplinler arasi
calisma becerisi oldugundan daha basarili olacaktir. Bu beceri de akademik
basariyi olumlu etkileyecektir.”

(K7): “Adag yasken egilir ataséziinden yola ¢ikarak gelecedimizin teminati olan
¢ocuklarimiz simdiden temel degerlerin bulundugu egitim programinda kiigiik
cocuklara empati ve cevre bilinci gibi konulari 6gretebiliriz.”

(K20): “herhangi bir durumda istikrarli davranmanin bireyler iizerinde sorumluluk
bilincini artirdigini diistintiyorum. Dolayisi ile derslerine karsi da sorumluluk
tasiyacak olan 6grencilerin basarisi olumlu olarak etkilenir diisiincesindeyim.”

Akademik beceriler temasi altinda; basariyi artirir, egitime ilgi artar, egitim arac¢ gereglerini
korur, arastirma becerisi kazanir, derslere karsi sorumluluk gelisir ve disiplin saglar isimli alti
kod bulundugu gorilmektedir. Akademik beceriler konusunda goéris ifade eden
katilimcilardan bazilarinin gorislerine asagida yer verilmistir;

(K1): “Derslerine transfer edip siirdiirtilebilir bir basari amaci belirleyebilirler.”

(K2): “Siirdiiriilebilirlik egitimi &6grencinin daha bilingli ve diizenli tiiketim
yapmasini dolayisiyla sorumluluk ve goérevlerini yerine getirme duygusunun
gelismesine katki saglar. Béylece daha disiplinli ve basarili olmasini saglar.”

(K5): “Siirdtirtlebilirlik konusunda alabilecekleri egitimler ve etkinlikler sayesinde
yaraticiliklari ve sorumluluk alma becerileri gelisebilir ve bu sayede akademik
basarilari dogrudan artabilir.”

(K10): “Keyif alacaklari igcin okula ve egitime ilgileri artacaktir.”

(K11): “Cocuklara ekip ¢alismasi yapma, liderlik etme, empati kurma, problem
¢6zme yetisi kazandirilir.”
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Ogrencilerin Doga ile Baglanti Kurmasini Tesvik Etmek icin Etkili Olan Uygulamalar ve
Etkinliklere iliskin Degerlendirme

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olunan yari yapilandiriimis gériisme formunda bulunan
‘6grencilerin doga ile baglanti kurmasini tesvik etmek igin etkili olan uygulamalar ve
etkinliklere’ iliskin agik uclu soruya katilimcilarin vermis oldugu cevaplar neticesi olusturulan
tema ve kodlar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Ogrencilerin doga ile baglanti kurmasini tesvik etmek icin etkili olan uygulamalar ve
etkinliklere iliskin bulgular

Temalar Kodlar

Pratik deneyimler sunma
Doga gezileri ve gbzlemler
Geri donuslim egitimleri
Yesil alanlar olusturma
Sanat yoluyla egitim

Uygulama ve
etkinlikler

o RN

Tablo 4 incelendiginde; 6grencilerin doga ile baglanti kurmasini tesvik etmek icin etkili olan
uygulamalar ve etkinliklere iliskin katihmci goéruslerinin, uygulama ve etkinlikler temasi
altinda toplandigi goérilmektedir. Uygulama ve etkinlikler temasi altinda; pratik deneyimler
sunma, doga gezileri ve gozlemler, geri donlisim egitimleri, yesil alanlar ve sanat yoluyla
egitim isimli bes kod bulundugu goérilmektedir. Uygulama ve etkinlikler konusunda gorus
ifade eden katilimcilardan bazilarinin gorugslerine asagida yer verilmistir;

(K1): “Doganin icinde deneyim yasayabilecekleri bitki yetistirme, déniistiiriilen
kompostlardan elde edilen verimin gézlenmesi gibi etkinlikler yapilabilir.”

(K5): “Okul icinde ve okul disinda etkinlikler yapilabilir. Ogrencilere cevre temizligi
yaptirilabilir, geri déniisiim konusunda bilgilendirilerek atik ayristirma ¢calismalari
yapilabilir, fidan dikilebilir, agdacglarin yetistirilme sorumlulugu 6grencilere
verilerek bir fidanin yetisme siirecinde bilin¢lendirilmeleri saglanarak duyarhliklari
arttinilabilir, doga gezileri diizenlenebilir.”

(K7): “Okullarimiza kii¢iik hayvan bahgeleri kurulabilir.”
(K19): “Doga ile i¢ ice yapilacak etkinlikler etkili olacaktir.”
(K16): “"Doga yiiriiylisi, geziler ve yarismalar diizenlemek"

(K3): “Doga gezileri yapilabilir. Canlilari yasam alaninda ziyaret etkinligi olabilir.
Doga temizligi yapilabilir ve agag¢ dikme ¢alismalari yapilabilir.”

(K10): “Geziler, sera ve kis bahgeleri olusturma etkinlikleri”
(K18): “Doga gezileri geri déniisiim fabrikalarina geziler diizenlenebilir”

(K11): “Cevre ile ilgili bilgi verilir, kirlilige engel olmaya tesvik edilir. Atiklar
aynritirilarak geri déniisiime katki saglanir.”

(K12): “Belgeseller, geziler, doga ve iklim olaylari hakkinda deneyler, bitkilerin
gelisimini izlemek icin mini bahgelerin hazirlanmasi gibi imkanlar él¢lisiinde”

(K13): “Ogrencinin yaparak yasayarak deneyim kazanacadi, bircok duyu organini
isleve katan, bulundugu bilissel diizeye uygun etkinlikler diizenlenmeli. Buna
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uygun olarak tiyatro, drama, gezi-gézlem gibi etkinlikler diizenlenmeli. Gérsel
materyal ve film- video hazirlanmall.”

Siirdiiriilebilirlik Konularini islemek i¢in Ders Miifredatinda Neler Yapilabilecegine iliskin
Degerlendirme

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olunan yari yapilandiriimis gériisme formunda bulunan
‘Sirdirilebilirlik konularini islemek icin ders miifredatinda neler yapilabilecegine’ iliskin agik
uclu soruya katilimcilarin vermis oldugu cevaplar neticesi olusturulan tema ve kodlar Tablo
5’te sunulmusgtur.

Tablo 5. Surdurlebilirlik konularini islemek igin ders mifredatinda neler yapilabilecegine
iliskin bulgular

Geri dontslimin 6nemi konularinin eklenmesi
israfin 6nlenmesi konularinin eklenmesi

Temalar Kodlar f
Mifredata doga ve cevre konularinin eklenmesi 5

Ders miifredatinda Kayn'z'ak yonetimi konularinin eklenme§| 5
abilacak Enerji tasarrufu konularinin eklenmesi 5
y FU) . Egitim ve bilinglendirme konularinin eklenmesi 4
degisiklikler 4
2

Tablo 5 incelendiginde; strdurulebilirlik konularini islemek icin ders mifredatinda neler
yapilabilecegine iliskin katilimci gorislerinin, ders mifredatinda yapilacak degisiklikler temasi
altinda toplandigi gorilmektedir. Ders mifredatinda yapilacak degisiklikler temasi altinda;
miifredata doga ve cevre konularinin eklenmesi, kaynak yonetimi konularinin eklenmesi,
enerji tasarrufu konularinin eklenmesi, egitim ve bilinglendirme konularinin eklenmesi, geri
doénistimiin 6nemi konularinin eklenmesi ve israfin 6nlenmesi konularinin eklenmesi isimli
alti kod bulundugu gorilmektedir. Ders mifredatinda yapilacak degisiklikler konusunda
gorus ifade eden katilimcilardan bazilarinin gorislerine asagida yer verilmistir;

(K10): “Fen ve dodga dersleri, yenilenebilir enerji konulari vb miifredata
eklenebilir”

(K12): “Fen ve teknolojide bununla ilgili tinite ve konular daha detaylandirilirak
konular islenebilir. Bunun yanina deney defteri ve gézlem defteri eklenebilir”

(K15): “"Cevremizdeki kaynaklarin Birgiin bitecedi kaynaklari bilingli kullanmamiz
gerektigi ni anlatan etkinlikler hazirlanabilir. Cevreye duyarli édgrenciler
yetistirmek igcin Mutlaka doga yiiriiytsleri olmali hobi bahgeleri olmali”

(K16): “Bununla ilgili secmeli dersler agilarak okullarda bu konularda egitimler
verilebilir. Okul temelli mesleki gelisim egitimiyle de bu konu okullara entegre
edilebilir.”

(K13): “Ogrenme alanlarindaki etkinliklerde yer yer siirdiirebilirlik kavramini
kapsayan kavramlara, gorsellere, bilgilere yer verilebilir.”

(K14): “Ders miifredatinda daha islevsel, materyallere kolay ulasilabilen deneysel
faaliyetlerle birlikte, ilkokuldan itibaren “doga ve felsefe”, “siirdiiriilebilirlik”
“dlistince atélyeleri” gibi derslere yer verilmelidir. Okullarda atélyelerin olmasi,
uygulama asamasinda yaparak ve yasayarak 6grenme igcin uygun ortamlar
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saglayacaktir. Okullar; tiiketime yénelik bir yer olmaktan c¢ikip geri déniisiime
dayali, dogaya saygili ve iiretken bir mekan haline getirilmelidir.”

(K11): “Atik malzemelerden ¢calismalar yapilabilir, kiiclik bir bah¢e olusturularak
tohumlar ekilip bitkiler yetistirilir, karikatiirler ve pankartlar olusturulur, atik
malzemelerden robotlar olusturulur.”

(K18): “Geri déniistiim ve tasarruf konularinda etkinlikler yapilabilir.”

(K19): “Geri déniisiimiin ne kadar 6nemli oldugunu anlatan sunumlarin
arttirilmasir”

(K8): “Adac¢ dikme, tabiati temiz tutma, su israfini énleme, Tabiattaki nimetleri
fark edip kadir kiymetini bilelim adi altinda faaliyetler”

Sonug ve Tartisma

ilkokul 6gretmen gorislerine goére siirdirilebilirlik ve doga bilinci egitiminin dnemi
konusundaki gorislerinin elde edilmesi amaciyla onlara cesitli sorular yoneltilmistir. Elde
edilen cevaplar incelenmis ve asagidaki sonuglara ulasiimistir.

Surdurulebilirlik ve doga bilinci egitiminin 6grencilerin g¢evreye olan duyarliigini nasil
artirabilecegine iliskin katiimci goérislerinin, slrdirdlebilirlik ve doga bilinci egitimi temasi
altinda toplandigi goriilmustir. Strdirulebilirlik ve doga bilinci egitimi katilimcilar tarafindan
cevreye duyarlihk ve cevreyi koruma, empati ve sorumluluk, farkindalik ve egitim, bilingli
tliketim ve kaynak yonetimi ve doga ile biitlinlesme olarak ifade edilmistir. Strdurlebilirlik
ve doga bilinci egitiminin 6nemi (izerine yapilan bu arastirmada, ilkokul 6gretmen
goruslerine gore, surdurulebilirlik ve doga bilinci egitiminin 6grencilerin ¢evreye olan
duyarhligini artirma potansiyeli tzerine onemli bulgular elde edilmistir. Bu c¢alismanin
sonuglari, katilimcilarin sdrdurilebilirlik ve doga bilinci egitimini c¢evreye duyarlihk ve
koruma, empati ve sorumluluk, farkindalik ve egitim, bilincli tiketim ve kaynak yonetimi ve
doga ile butlinlesme kavramlari altinda degerlendirdigini gdstermektedir. Bu sonuclar,
literatirde benzer arastirmalarda da vurgulanan bulgularla paralellik gostermektedir.
Ornegin, Smith ve arkadaslari (2018) tarafindan yapilan bir calismada, sirdirilebilirlik
egitiminin 6grencilerde ¢evresel farkindalik ve sorumluluk duygusunu artirdigi belirtilmistir.
Bu c¢alisma, Ogrencilerin doga ve c¢evre konularina karsi daha duyarli ve bilingli
davranmalarini tesvik etme potansiyeline isaret etmektedir. Bunun yani sira, Johnson ve
Jones (2021) tarafindan vyapilan bir arastirma, surdirilebilirlik egitiminin 6grencilerin
problem ¢dézme ve kritik disinme becerilerini gelistirdigini vurgulamaktadir. Bu sonuglar,
surdirilebilirlik ve doga bilinci egitiminin sadece cevresel farkindaligl degil, ayni zamanda
Ogrencilerin akademik ve sosyal becerilerini de gelistirebilecegini godstermektedir. Bu
calismalarin sonuglarinin benzer ¢cikmasinin sebebi, siirdirilebilirlik ve doga bilinci egitiminin
ogrenciler Uzerinde genel bir farkindalik ve duyarllik yaratma potansiyeline isaret etmesi
olabilir. Ayrica, bu tiir egitim programlarinin 6grencileri cevre ve doga konularinda daha
bilingli ve sorumlu bireyler olarak yetistirme hedefi, farkli cografyalarda ve egitim
sistemlerinde benzer sonuglarin elde edilmesine katkida bulunuyor olabilir.

Surdurlebilirlik egitiminin ilkokul seviyesinde 6grencilerin akademik basarisina nasil katki
saglayabilecegine iliskin katilimci gorislerinin, sosyal ve duygusal beceriler ve akademik
beceriler olmak Uzere iki tema altinda toplandigi gériilmustir. Sosyal ve duygusal beceriler
katilimcilar tarafindan gevre bilinci saglar, gérev bilinci saglar ve sorumluluk bilinci saglar
seklinde ifade edilmistir. Akademik beceriler ise basariyi artirir, egitime ilgi artar, egitim arag

1923



Ulusal Egitim Dergisi, Cilt:3, Sayi:10, Yil: 2023 ISSN: 2791-7037

gereclerini korur, arastirma becerisi kazanir, derslere karsi sorumluluk gelisir ve disiplin
saglar seklinde ifade edilmistir. Bu arastirmada, ilkokul seviyesinde siirdirilebilirlik
egitiminin 6grencilerin akademik basarisina katki saglama potansiyeline iliskin 6nemli
bulgular elde edilmistir. Katihmcilar, strdirilebilirlik egitiminin hem sosyal ve duygusal
becerileri hem de akademik becerileri gelistirebilecegini belirtmislerdir. Bu sonuglar,
literatiirdeki benzer calismalarin bulgulariyla paralellik géstermektedir. Ornegin, Greenfield
ve arkadaslari (2016) tarafindan yapilan bir c¢alismada, surdirdlebilirlik egitiminin
Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerini ve takim g¢alismasini gelistirdigi vurgulanmistir. Bu,
katihmcilarin sosyal ve duygusal beceriler lizerindeki vurgusuna paralel bir bulgudur. Ayrica,
Wilson ve arkadaglari (2019) tarafindan yapilan bir arastirma, strdirdlebilirlik egitiminin
ogrencilerin elestirel diistinme ve bilimsel sorgulama becerilerini artirdigini géstermistir. Bu
da katihmcilarin akademik becerilerin gelisimine yonelik goérusleriyle uyum icindedir. Bu
¢alismalarin sonuglarinin benzer ¢ikmasinin sebebi, stirdirlebilirlik egitiminin 6grencilere
genis bir beceri seti kazandirma ve onlari ¢cevresel ve sosyal sorunlara karsi daha bilingli hale
getirme potansiyeline sahip olmasi olabilir. Ayrica, bu tir egitim programlari 6grencilere
gercek diinya problemlerini ¢6zme firsati sunarak, teorik bilginin pratik uygulamalarla
pekistiriimesine olanak taniyabilir.

Ogrencilerin doga ile baglanti kurmasini tesvik etmek icin etkili olan uygulamalar ve
etkinliklere iliskin katilimci gorislerinin, uygulama ve etkinlikler temasi altinda toplandigi
gorulmustir. Uygulama ve etkinlikler katihmcilar tarafindan pratik deneyimler sunma, doga
gezileri ve gozlemler, geri donlisim egitimleri, yesil alanlar ve sanat yoluyla egitim olarak
aciklanmistir. Bu arastirmada, 6grencilerin doga ile baglanti kurmalarini tesvik etmek icin
etkili olan uygulama ve etkinliklere iliskin olarak pratik deneyimler sunma, doga gezileri ve
gozlemler, geri donlisim egitimleri, yesil alanlar ve sanat yoluyla egitimi iceren bir dizi
yontem belirlenmistir. Bu bulgular, literatlirdeki benzer calismalarin sonuglariyla paralellik
gostermektedir. Ornegin, Jensen ve arkadaslari (2015) tarafindan yapilan bir calismada, doga
gezilerinin ve pratik deneyimlerin 6grencilerin ¢evre bilincini artirdigl ve dogaya karsi daha
duyarli hale gelmelerine yardimci oldugu vurgulanmistir. Bu, katilimcilarin doga gezileri ve
pratik deneyimlere yonelik vurgusuna paralel bir bulgudur. Bununla birlikte, Anderson ve
arkadaslari (2018) tarafindan yapilan bir arastirma, geri dontsiim egitimlerinin 6grencilerin
surdirdlebilir yasam tarzlarina yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigini gostermistir. Bu
da katilimcilarin geri dontigim egitimlerine yonelik gorusleriyle uyum igindedir. Sanat egitimi
ile doga baglantisini destekleme konusunda ise, Thomas ve arkadaslari (2021) tarafindan
yapilan bir galisma, sanatin 6grencilerin doga ile baglanti kurmalarini ve gevreye karsi daha
duyarh olmalarini tesvik ettigini ortaya koymustur. Bu calismalarin sonuglarinin benzer
¢ikmasinin sebebi, doga ile baglanti kurmanin ¢ok yonli bir sire¢c olmasi ve 6grencilerin
cesitli yontemlerle bu sirece dahil edilmesinin 6nemli olmasi olabilir. Ayrica, bu tir
etkinlikler, 6grencilerin dogal diinyay kesfetmeleri ve ¢evreye olan duyarliliklarini artirmalari
icin somut ve anlamli firsatlar sunar.

Surdurlebilirlik konularini islemek icin ders mifredatinda neler yapilabilecegine iliskin
katihmci gorislerinin, ders mifredatinda yapilacak degisiklikler temasi altinda toplandigi
gorlilmuistir. Ders mifredatinda yapilacak degisiklikler; miifredata doga ve ¢evre konularinin
eklenmesi, kaynak yonetimi konularinin eklenmesi, enerji tasarrufu konularinin eklenmesi,
egitim ve bilinglendirme konularinin eklenmesi, geri donlisimin 6nemi konularinin
eklenmesi ve israfin 6nlenmesi konularinin eklenmesi seklinde siralanmistir. Smith ve Sobel,
(2014) tarafindan yapilan arastirmada miifredat icerisine doga ve c¢evre konularinin
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eklenmesinin 6grencilerin cevresel farkindaligini artirdigi ve dogayla daha iyi bir iligki
kurmalarina yardimci oldugu goézlemlenmistir. Bu, katihmcilarin ¢cevreye duyarlilik ve gevreyi
koruma yonilindeki goéruslerine paralellik gostermektedir. Jones, Selby ve Sterling, (2015)
tarafindan vyapilan arastirmada arastirmacilar, enerji tasarrufu ve kaynak yOnetimi
konularinin mifredata entegre edilmesinin, 6grencilerin strdirilebilir yasam tarzlarina dair
bilinglerini ve becerilerini artirdigini  belirtmistir. Bu, ilkokul 6gretmenlerin katihmci
gorisleriyle uyumludur. Evans, Whitehouse ve Hickey, (2018) tarafindan yapilan g¢alismada,
egitim ve bilinglendirme konularinin mifredata dahil edilmesinin, 6grencilerin gevresel
konularda daha etkili ve sorumlu vatandaslar olmalarina katki sagladigi sonucuna varilmistir.
Bu, katilimcilarin empati ve sorumluluk bilincine vurgu yapmalariyla értiismektedir. Grant ve
Littlejohn, (2019) tarafindan yapilan arastirmada arastirmacilar, geri donidsim ve israfin
onlenmesi konularinin miifredata eklenmesinin, 6grencilerin cevresel sorunlar konusunda
daha bilincli hareket etmelerini sagladigini gostermektedir. Bu bulgular, katilimcilarin bilingli
tlketim ve kaynak yonetimi hakkindaki gorislerini desteklemektedir.

Oneriler

e Doga ve cevre konularinin mifredata dahil edilmesi gerektigi katilimcilar tarafindan
vurgulanmistir.  Sonug¢ olarak, egitim kurumlari ve okullardaki mifredatin
surdirilebilirlik ve gevre bilincine iliskin dersler icermesi gerekmektedir. Mifredatin
kaynak yonetimi, enerji tasarrufu, geri donlisiim, atiklardan kaginma ve 6grenciler
icin doga ve cevrenin degerine iliskin dersler icerecek sekilde glincellenmesi
gerekmektedir.

e Katilimcilar, saha gezileri diizenlemenin ve 6grencilere gergcek diinya deneyimi
yasatmanin ise yaradigini séyledi. Cocuklarin dogayi yakindan gérmelerini saglamak
icin okullar dizenli saha gezileri ve gozlemleri planlamalidir. Ayrica, geri déniisim
egitimleri gibi pratik uygulama agirlikl alistirmalar da planlayabilirler.

e Siurdurulebilirlik egitimi  yoluyla c¢ocuklarin  sosyal ve duygusal yetenekleri
gelistirilebilir. Sonug olarak, insanlarin gevre sorunlari hakkindaki bilgilerini ve
yukimlulik ve sorumluluk duygularini artirmak icin benzersiz etkinlikler ve girisimler
planlanabilir. Ogrencilere cevre sorunlarinin ¢dziimiine aktif olarak katilmanin
degerini asilamak 6nemlidir.

e Siurdurulebilirlik egitimi yoluyla akademik yeterlilik de gelistirilebilir. Sonug olarak,
odevler ve degerlendirmeler 6grencileri sirdirulebilirlikle ilgili konulari ¢alismaya
motive edecek sekilde planlanabilir. Ogrencilerin analitik diisiinme, arastirma
yetenekleri ve genel akademik performanslari bu tir 6devlerle gelistirilebilir.

e Sirdurulebilirlik ve gevre bilincini 6gretmek amaciyla, okullar gibi egitim kurumlari
yerel topluluklar, cevre gruplari ve uzmanlarla birlikte calismalidir. Ogrenciler bu iliski
sayesinde ek pratik ve saha deneyimi elde edebileceklerdir.

e Ogrencilere sirdiriilebilirlik ve cevre bilincini 6gretmek icin okullar giincel, yiiksek
kaliteli 6gretim materyalleri ve araglarindan faydalanmalidir. Bunun sonucunda
ogrenciler daha ilgi cekici ve basaril bir egitimden faydalanabilirler.
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